
Program 

kl 13 Information/frågestund  

kl 14 Rundvandring/studentdemonstrationer 

 
 

VARMT VÄLKOMNA 



NAPRAPATHÖGSKOLAN 

Scandinavian College of Naprapathic Manual Medicine 
Nordens största högskola avancerad manuell medicin 

Grundades 1970, DN50 

ca 350 inskrivna studenter 

75 studenter/klass 

1/3 av studenterna från Norge 

Jämn könsfördelning 

 



NAPRAPATI 

Från tjeckiskans ”napravit” att korrigera och  

grekiskans ”pathos” lidande dvs. ”att korrigera orsak till lidande”. 

 

”Ett system för specifik undersökning, diagnostik, manuell 
behandling och rehabilitering av smärta och dysfunktion i rörelse- 

och stödjeorganen” 

(Naprapatins grunder. Skillgate et al. Studentlitteratur 2008) 

 

Naprapati bygger på vetenskap & beprövad erfarenhet. 

 



NAPRAPAT- 

PROGRAMMET 

4 års specialistutbildning inom manuell medicin 

Studiemedelsberättigad för studenter från hela norden 

Pedagogisk profil med integration av teori + praktik + klinik 

Bred basmedicinsk kunskap & specialisering inom naprapati 



Forskningssamverkan med 
Karolinska Institutet etableras 

2009 2006 
Första avhandlingen om 

naprapati & högskolan flyttar till 
Kräftriket 

2007 
Fortsatt utveckling mot 
akademisk utbildning 

2016 

Studiemedel för 
naprapatstudenter 

2001 
Naprapathögskolan öppnar 

1970 
Legitimation för naprapater 

1994 
Vetenskapligt råd tillsätts 

2004 

Naprapat blir skyddad yrkestitel 

NAPRAPATINS  UTVECKLING 



Mobilisering Manipulation Anatomi Fysiologi 

NAPRAPATUTBILDNINGEN 

Goda medicinska kunskaper i allmänhet &                

djupa kunskaper om det neuromuskuloskeletala systemet i synnerhet. 

Massage Idrottsmedicin Stretching Triggerpunkter 

Neurologi Radiologi Ortopedi Reumatologi 

Medicin & kirurgi Smärta m.fl. 



NAPRAPATER 

BEHÖVS 

80% av svenska befolkningen har ont i ryggen någon gång i livet 

50% av alla anmälda arbetsskador i Sverige rör muskler och leder 

30-50% ont i nacken, ettårsprevalens 

Idrottsskador – prevention & behandling 

Naprapater är specialister på att behandla dessa besvär! 

 

 



NAPRAPATER BEHÖVS 



UTBILDA DIG TILL 

NAPRAPAT OM DU… 

Är intresserad av hälsa och vill veta mer om kroppen. 

 Har ett genuint intresse av att arbeta med människor. 

 Vill bli expert inom manuell medicin och idrottsmedicin. 

 Vill gå en utbildning som är både teoretisk och praktisk. 

 Vill ha en givande och lärorik studietid. 

 Vill ha ett intressant och efterfrågat yrke. 



KLINISK 
NAPRAPATI 

PRESENTATION 



NAPRAPAT- 
YRKET 

PRESENTATION 



STUDENT- 
KÅREN 

PRESENTATION 



VIKTIGA DATUM 

Sista ansökningsdag 6 maj 
Massagekurs 30 maj-6 juni 

Stretchingkurs 8-13 juni 
Sista kompletteringsdag 14 juni 

Besked om antagning 16 juni 

BEHÖRIGHETSKRAV 

Grundläggande högskolebehörighet  
samt som särskilt krav engelska B/engelska 6 

FÖRBEREDANDE KURSER 

Preparandkurs, tre delkurser 0,9 meritpoäng 
Massagekurs, 8 dagar 1,2 meritpoäng 

Stretchingkurs, 6 dagar 0,9 meritpoäng 

ANSÖKAN 



STUDIEMEDEL & 

FINANSIERING 

Undervisningsavgift studiestart 22 augusti 2016 

Läsår 1: 99 000 SEK     Läsår 2: 99 000 SEK 

Läsår 3: 100 000 SEK     Läsår 4: 100 000 SEK 

Totalt : 398 000 SEK 

 

Nya regler för studiemedel från CSN. Den 1 juli 2015 ändrades 
reglerna för merkostnadslånet för undervisningsavgift, vilket gör 
det möjligt att låna mer. På eftergymnasial nivå är maxbeloppet 

cirka 340 000 kronor för den totala studietiden.  

 

Det går inte att låna mer än den faktiska undervisningsavgiften. 

 



HÖR AV DIG! 

REKTOR 

Helène Schulte - helene.schulte@nph.se 

 

STUDIEREKTORER 

Helene Hultholm - helene.hultholm@nph.se 

Camilla Bolin - camilla.bolin@nph.se 

 

UTBILDNINGSSAMORDNARE/ ANTAGNING 

Linda Ladenstedt - linda.ladenstedt@nph.se 

 

ORDFÖRANDE STUDENTKÅREN 

Oda Lindahl Schei - ordforande@studentnph.se 

 

FÖLJ OSS… 
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