
 
 
Betygskriterier för praktisk examination i naprapati 
 
Det praktiska slutprovet i naprapati är avsett för att täcka in samtliga delar inom huvudämnet.  
Provet är indelat i tre delar. 
 

Del 1. Manipulation- och mobiliseringstekniker 
Del 2. Mjukdelstekniker 
Del 3. Undersökningsmetodik 
 
Del 1 och 2 poängbedöms medan del 3 bedöms i sin helhet enligt nedanstående betygskriterier. 
 
Del 1. Manipulations- och mobiliseringstekniker (16 poäng) 
Varje delmoment måste vara godkänt enligt följande: 
 
   G  
Ländryggrad och bäcken  3/4 poäng  
Bröstryggrad och revben  3/4 poäng  
Halsryggrad   3/4 poäng  
Extremitetsleder  3/4 poäng  
 
 
Del 2. Mjukdelstekniker (9 poäng) 
Varje delmoment måste vara godkänt enligt följande: 
 
   G 
Moment 1   2/3  
Moment 2   2/3  
Moment 3   2/3  
 
 
Del 3. Undersökningsmetodik av ett anatomiskt område. 
För att erhålla betyget godkänt krävs följande: 
Att prövande genomför de för området grundläggande undersökningsmoment så som inspektion, aktiva 
och passiva rörelser samt för området relevanta tester så som ortopediska tester, muskulära tester, 
ledundersökning och palpation av relevants strukturer och funktioner. Utför undersökningen med god 
teknik. Uppvisar genomtänkt metodisk struktur. Förståelse för vilka strukturer som testas och förmågan 
att tyda testsvaren. 
  


